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距離コース名Ｎｏ．

全長 105km大矢野島・天草上島サイクリングコース
（地域ルート）

①

全長 130km天草下島サイクリングコース
（地域ルート）

②

全長 30km上天草シーサイドサイクリングコース
（地域ルート）

③

全長 36km天草西海岸サンセットサイクリングコース
（地域ルート）

④

全長 16km苓北町（富岡）周遊サイクリングコース
（地域ルート）

⑤

全長 152kmあまいち
（基幹ルート）

⑥

富岡ビジター
センター

①

②

③

④

⑤

○熊本県天草地域において、官民及び地域が一体となり自転車の安全な通行空間の整備、サイクリストの受入環境
の充実、サイクルツーリズムの拠点づくりや情報発信等、インバウンドにも対応した質の高いサイクリング環境の整備
に取り組むことで、来訪者の増加、ひいては天草地域の
地域活性化に寄与することを目的として、
“天草地域サイクルツーリズム推進協議会”が平成３１年1月に発足。

天草地域サイクルツーリズム推進協議会メンバー
国交省九州地方整備局、国交省九州運輸局、国交省熊本河川国道事務所
熊本県天草広域本部、天草警察署、上天草警察署、牛深警察署
天草市、上天草市、苓北町
天草四郎観光協会、天草宝島観光協会、苓北町観光協会
熊本県サイクリング協会、あまいちサイクリングクラブ

具体の内容施 策

交通状況や整備状況により選定した整備形態（自転車道、専用通行帯、車道
混在型）に基づく路面整備、修繕、防草対策

自転車通行空間の整備1

植樹帯を撤去する等、道路区域内施設の再編による自転車通行空間の整備道路横断構成の再編２

ルート上の見通しの確保や橋梁前後の段差等の解消クランク、段差の解消３

サイクリングコース標識、観光案内標識、距離標、注意（自転車走行中）喚起標
識等の整備

案内誘導標識の設置4

「自転車安全利用五則」をはじめ、全ての道路利用者に対する広報誌などを活
用した交通ルールの普及啓発

交通ルールの普及啓発５

具体の内容施 策

自転車での移動に問題がある狭小区間（天草５橋[特に2-5号橋]、未改良区
間）を回避するため、船やバス等の公共交通機関の利用及び自家用車での移
動に関する検討

拠点までの移動手段の検討1

拠点施設の駐車スペース、シャワーやトイレ等の整備
修理道具等（空気入れ、タイヤチューブ等）の常設
サイクルスタンド等の整備
お土産やおもてなしサービスの提供

拠点施設の整備
受け入れ協力体制支援

2

サイクリングコースと連動した観光スポット、グルメ情報等の一元的発信情報発信・プロモーション3

観光・道路状況等に精通したツアーガイド育成
ツアーサポートのためのガイド派遣制度の確立
ツアーガイドの多言語化への対応

サイクルツアーガイド4

天草地域雇用創出協議会 電動アシスト自転車 30台
天草四郎観光協会 ﾛｰﾄﾞﾊﾞｲｸ･ｸﾛｽﾊﾞｲｸ･ｼﾃｨﾊﾞｲｸ･電動ｱｼｽﾄ 数台
天草市 道の駅「﨑津」、民間業者 数台

レンタサイクルサービスの提供5

イベントに関する情報発信
大会への人的・物的支援

サイクリングイベント等への支援6

○安全な自転車通行空間の整備（今後の施策方針）

○サポート、受け入れ環境の充実等（今後の施策方針）
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